
おはようサイクリング 05.31 シロクマパン 

 

  天気良すぎますね！暑くなりそう・・・・・・水分補給マメにしてください！ 

20 人近く集りました（健脚班の人数を数えなかった・・・）！ 通常班は 11 名の二班で目的地へと向かいます。通常

班も長いため少し間を取り前部 7 名＋後部4 名の一団で進みます。 

  ルートは先週と同じく、物見山越えで向い、越生バイパス手前の小さな峠を前回は迂回しましたが、今回は越え

て往きました。ほんの僅かですが勾配があります！ 難なくクリアーしてシロクマパン到着です。 

  こちらのパン屋さんも目移りがするほど沢山種類があるので、選ぶのに困ります・・・今回は 4 回味が楽しめるパ

ンを頂きました。おいしゅうございました！ お勧めです！ 

  マッタリ休憩後の帰路は、越辺川経由で戻ります。いままで走ったことの無い、鳩山霊園経由で戻ることになり

ました。物見山の迂回ルートで、往き帰りに使えるルートとして、私的にはお勧めコースです。 

  無事に終えることが出来ましたが、装備品の落下がありました。自分の自転車の管理はシッカリと、お願いしま

す。最後尾でなければ、後続者が落下物に気がつきますが、ソロで走るとなると紛失してしまいますよ！ 

  又、車線変更する時は、危険を避けるため後ろの確認を、シッカリお願いいたします。右側に膨らんで走られる

方も要注意ですよ！事故に遭わないように、事故を誘発しないよう、心して走ることに専念して下さい。 

  尚、私の場合は、最後尾で写真を撮る関係から、無茶苦茶な走り方をしていますが、状況確認をしながら行って

いることなので、真似しないで下さい。危険です！ 

 



    

    

   

   

   

    


